JIDELNICEK

PRESNIDAVKA

OBED

SVACINKA

Pomazanka avokadova

Polévka zeleninova s fazolkami

Oblozena pecivo se zeleninou

Opeceny toustik Krupicova kase s kakaem Ovoce
19.10 Zelenina Krajené ovoce Mléko
=7 [Mléko 1a,6,7,9 1a,7
13,6,7
J!\glr:?lsyovy vyvar se zeleninovou smési a Pomagé_nka 'Evarqhové s vejcem
Jablecny dezert se skorici Bulgureto s vepfovym masem sypané gltineg:nlcovy chiéb
20.10. Oz syrem y
1a,3,7 Cervend fepa B0
1a,7,9 1a,1b,1¢,1d,3,6,7,11
Polévka s vaje¢nou zavarkou p .
Syrovy rohlik Rybi filé na kming Cegiernné pecivo s,
Zelenina VaFené brambory pomazankovym maslem
21.10. |Mléko Krajend zelenina Ovoce
1a,7 3,4,9 MERg
! Y 13,3,6,7,11
Kukufi¢no-syrova pomazanka |Brokolicovy krém s krutony < < 2l Y.
Chléb Kureci nudlicky v jemné nivové ;Lﬁzﬁ?naalucma gl
9910 Ovoce omacce Miéko
=¥+ |Bila kava Celozrnné téstoviny 1a.7
1a,6,7 1a3,6,7 '
Polévka s jatrovou zavarkou
Rizecky z veproveé panenky . . .
Tvarohové kolacky obalované v panko strouhance Eg(rv:\iw\?ozanka z uzeneho tofggyra
Ovoce Bramborova kaSe Zelenina
23.10. |Kakao Kyseld okurka Miéko
1a,3,6,7 1a,3,6,7,9,10 12 6.7

Zména jidelnicku vyhrazena.

V ramci pitného rezimu je détem béhem dne podavana Cista voda, ovocné caje Biogena a ovocné napoje.
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