
 

V rámci pitného režimu je dětem během dne podávána 
čistá voda, ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 

4.5. 

Houska s máslem a 
vajíčkem 
Ovoce 
Kakao 
1a,3,6,7 

Polévka s jarní zeleninou 

Filé na česneku 

Bramborová kaše 

Zeleninová obloha  

4,7,9 

Pomazánka sýrová 
Chléb slunečnicový 
Zelenina 
Mléko 
1a,1b,1c,1d,6,7,11 

 
5.5. 

Pudink 
Dětské piškoty 
Ovoce 
Čaj 
1a,3,7 

Hovězí vývar s masem a nudlemi 
Rozlítaný ptáček 
Dušená rýže 
Šťáva z čerstvého ovoce 
1a,3,9,10 

Chléb s pomazánkovým 
máslem 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 

6.5. 

Rozpečené tousty se 
sýrem 
Zelenina 
Bílá káva 
1a,6,7 

Polévka kukuřičná 
Holandský řízek 
Vařené brambory 
Salát z míchané zeleniny 
1a,3,6,7 

Pomazánka lučinová 
Rýžový chlebíček 
Zelenina 
Mléko 
7 

 

7.5. 

Pomazánka tvarohová 
s česnekem a cibulí 
Chléb kmínový 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 

Zeleninová polévka s tarhoňou 
Pečené krůtí maso 
Bramborový knedlík 
Červené zelí 
1a,3,7,9,10,12 

Jogurt 
½ rohlíku 
1a,7 
 
 
 
 
 

 

8.5. 

  
 
 
            STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 


