
 

V rámci pitného režimu je dětem během dne podávána 
čistá voda, ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 

23.3. 

Pudink s borůvkami 
Dětské piškoty 
Ovoce 
1a,3,7 

 
 

Polévka z pečené zeleniny 

Lososové nugety 

Bramborová kaše 

Ledový salát 

1a,4,6,7,9 

Pomazánkové máslo 
Chléb slunečnicový 
Zelenina 
Mléko 
1a,1b,1c,1d,6,7,11 

 
24.3. 

Domácí bulky se sýrem a 
bylinkovým máslem 
Zelenina 
Mléko 
1a,3,7 

Kuřecí vývar s masem a písmenky 
Koprová omáčka s vejcem 
Celozrnný knedlík 
1a,3,6,7,9,11 

Křehké kukuřičné 
chlebíčky s lučinou 
Ovoce 
Bílá káva 
1a,7 

 

25.3. 

Pomazánka tuti -fruti 
Chlebíčková veka 
Zelenina 
Kakao 
1a,3,6,7,9,10 
 

Polévka z červené čočky 
Bramborové šišky se strouhaným 
perníkem 
Ovoce 
1a,3,7,8,10 

Pomazánka tvarohová 
s pažitkou 
Chléb kmínový 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 

26.3. 

Pomazánka vaječná 
Chléb kmínový 
Ovoce 
Mléko 
1a,3,6,7,10 

 

Polévka vločková 
Boloňské špagety se strouhaným 
sýrem 
1a,7,9 

Rohlík s máslem 
Ovoce 
Mléko 
1a,7 

 

27.3. 

Opečený toustík 
s mozzarellou a sušenými 
rajčaty 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 

Polévka zeleninová se sýrovým 
kapáním 
Přírodní krůtí plátek 
Divoká rýže 
1a,3,7,9 

Ovocný jogurt 
Corn Flaks 
Ovoce 
7 

 


