
 

V rámci pitného režimu je dětem během dne podávána 
čistá voda, ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 

2.3. 

Pomazánka z pečených 
kapií 
Chléb kmínový 
Zelenina 
Bílá káva 
1a,6,7 
 

Polévka gulášová 

Halušky s uzeným masem a zelím 

1a,3,10 

Rohlík s pomazánkovým 
máslem 
Ovoce 
Mléko 
1a,7 
 

 
3.3. 

Pomazánka ředkvičková 
Vícezrnná bageta 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7,11 

Polévka cibulová se sýrem 
Cizrna na paprice 
Divoká rýže 
1a,7,9 

Jogurt 
Müsli 
Ovoce 
1a,1d,7 

 

4.3. 

Rozpečený sýrový toustík 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 
 

Hráškový krém se smaženým 
hráškem 
Buchtičky se šodó 
Ovoce 
1a,3,7 
 

Pomazánka ze smetanové 
Lučiny 
Chléb slunečnicový 
Ovoce 
Mléko 
1a,1b,1c,1d,6,7,11 
 

 

5.3. 

Obložená veka s máslem, 
vejcem a kyselou okurkou 
Zelenina 
Kakao  
1a,3,6,7,10 

Polévka pohanková 
Kuřecí maso s brokolicí ve 
smetanové omáčce 
Celozrnné těstoviny 
1a,6,7,9 
 
                 

Pomazánka z uzeného 
tofu 
Chléb kmínový 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 

6.3. 

Pomazánka z rybího filé 
Chléb lámankový 
Zelenina 
Čaj 
1a,4,6,7 

Polévka zeleninová s kuskusem 
Krůtí roláda s listovým špenátem 
Bramborová kaše 
Zeleninová obloha - rajče 
1a,7,9                 

Čokokuličky s mlékem 
Ovoce 
1a,6,7 
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