
                 
 
 
 
 
 
                                                            10.11.2025 – 14.11.2025 
 

 V rámci pitného režimu je dětem poskytnuta po celý den pitná voda, 
 ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. Změna jídelníčku vyhrazena.                            

                                                                       
 
 

  Přejeme Vám dobrou chuť!  

PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 
 

Pomazánka z červené 
řepy 
Opečený toustový chléb 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7,10 
 

Polévka milionová z kořenové 
zeleniny 
Těstovinový salát s tuňákem 
Ovoce 
1a,4,7,9 
 

Chléb s máslem a 
ředkvičkou 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 
 

Pomazánka brokolicová 
se strouhaným sýrem 
Chléb slunečnicový 
Zelenina 
Mléko 
1a,1b,1c,1d,4,6,7,11 

Česnečka se smaženým hráškem 
Přírodní hovězí plátek 
Těstovina 
1a,3,7 
 

Pomazánka sýrová 
Chléb kmínový 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 

 

Obložená veka se sýrem 
a zeleninou 
Ovoce 
Ochucený kefír 
1a,6,7 

Polévka mrkvová s hvězdičkami 

Zapečené brambory s květákem 

a sýrem 

Zeleninový salát 

1a,3,7 

Banketka cereální 
s pomazánkovým 
máslem 
Zelenina 
Mléko 
1a,3,6,7,11 

 

Šlehaný tvaroh 
Ovoce 
1a,7 
 
 

Hovězí vývar s krupkami a 

hráškem 

Vepřová kýta na kmíně 

Dušená rýže 

1a,9 

Pomazánka tuti-fruti 
Houska 
Zelenina 
Mléko 
1a,3,7,9,10 

 

Jemná tvarohová 
pomazánka 
Chlebíčková veka 
Zelenina 
Kakao 
1a,6,7 

 

Polévka cizrnová 
Noky se špenátem, kuřecím 
masem a sýrem 
Zeleninová obloha - rajče 
1a,7 
 

Ovocná přesnídávka 
Dětské piškoty 
Ovoce 
1a,3 
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