
                 
 
 
 
 
 
                                                            3.11.2025 - 7.11.2025 
 

 V rámci pitného režimu je dětem poskytnuta po celý den pitná voda, 
 ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. Změna jídelníčku vyhrazena.                            

                                                                       
 
 

  Přejeme Vám dobrou chuť!  

PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 
 

Pomazánka z rybího filé 
Houska 
Zelenina 
1a,4,7 

Polévka z kořenové zeleniny s 
bulgurem 
Záhorácký závitek 
Bramborový knedlík 
Ovoce 
1a,7,9,10 

Pomazánkové máslo 
Chléb samožitný 
Ovoce 
Mléko 
1b,6,7 

 
 

Zapečený toust se 
sušenými rajčaty a  
sýrem 
Zelenina 
Kakao 
1a,6,7 

Polévka bramborová 
Čočka na kyselo s vejcem 
Kyselá okurka 
Ovocná šťáva 
1a,3,7,9,10 

Pomazánka ze 
smetanové Lučiny s 
pažitkou 
Chléb kmínový 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 

 

Rýžová kaše s kakaem 
Ovoce 
6,7 

Polévka špenátová se smaženým 
hráškem 
Špecle s kuřecím masem a 
petrželkou 
Mrkvový salát 
1a,3,7 
 
 

Pomazánka okurková 
Chlebíčková veka 
Zelenina 
Mléko 
1a,6,7 

 

Chléb lámankový 
s máslem a vajíčkem 
Ovoce 
Bílá káva 
1a,3,7,6 

Polévka s drožďovými knedlíčky  

Kuřecí prsa se smetanovou 

omáčkou a brokolicí 

Dušená rýže 

1a,3,6,7,9 

Pomazánka ředkvičková 
Chléb kmínový 
Ovoce 
Mléko 
1a,6,7 

 

Pomazánka sýrová 
Chléb kmínový 
Zelenina 
Bílá káva 
1a,6,7 

 

Polévka krupicová s vejci 
Čevabčiči 
Vařené brambory 
Kečup 
Zeleninová obloha - rajče 
1a,3,7,9,6 

Ovocný jogurt 
Corn flakes 
1a,7 
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