
                 
 
 
 
 
 
                                                            25.9.2023 – 29.9.2023 
 

 V rámci pitného režimu je dětem poskytnuta po celý den pitná voda, 
 ovocné čaje Biogena a ovocné nápoje. Změna jídelníčku vyhrazena.                            

                                                                       
 
 

  Přejeme Vám dobrou chuť!  

PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINKA 

 
 

Obložená bulka se sýrem 
a zel. salátem 
Červená paprika 
Kakao 
1a,7,6 

 

Polévka kapustová 
Karbanátky z rybího filé 
Brambory 
Rajče 
1a,4,6,7 

Chléb lámankový 
s máslem a pažitkou 
Jablko 
Mléko 
7 
 

 
 

Ovocný jogurt 
½ rohlíku 
1a,7 
 
Výlet 5. + 8. tř. 
Rohlík s pomazánkovým 
máslem 
Salátová okurka 

Polévka zeleninová 
s krupicovými noky 
Štěpánské hovězí nudličky 
Těstoviny spirály 
1a,3,7,9 
 
 

Pomazánka z uzeného 
tofu s pórkem 
Chléb kmínový 
Mrkvička 
Bílá káva 
1a,6,7 
 

 

 

Pomazánka sýrová 
Rohlík 
Hruška 
Mléko 
1a,7 
 

Polévka krupicová s vejcem 
Bramborové halušky s uzeným 
masem a dušeným zelím 
1a,3,7,9,10,12 

 
 

Pomazánka ze 
smetanové Lučiny 
Chléb samožitný 
Cherry rajče 
Mléko 

1b,6,7 

 

  

            STÁTNÍ SVÁTEK    

 

 

 

Pomazánka vitamínová 
Chléb kmínový 
Kiwi 
Mléko 
1a,6,7 

 
 

Polévka fazolová  
Zeleninové rizoto 
Salátová okurka 
1a,7,9,10 
 

Ovocná přesnídávka 
Knuspi 
1a,6,7 


